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1. Activitat de l’entitat

Activitats, projectes i ajudes
El 2022 ha estat un any de tornada a la normalitat. Encara 
que no deixem la pandèmia completament enrere, sí que 
hem aconseguit recuperar els nivells d’activitat anteriors. 

Ha estat un any en què hem reforçat moltes de les 
col·laboracions i aliances que tenim, aprofundint en alguns 
programes i innovant en algunes àrees, sempre amb  
el focus posat en la nostra missió:

Difondre els beneficis del vincle 
entre persones, gossos i gats, els 
resultats de les nostres àrees de 
treball: Investigació, acció social, 
sensibilització.

Hem donat veu a testimonis dels programes de teràpies, 
que han compartit la seva experiència sobre com alguns 
gossos de teràpia han canviat la seva vida.

HeHem prorrogat el Pla d’Ajuts Alimentant vincles  
en moments difícils un any més, per facilitar a famílies 
vulnerables amb animals l’aliment per a gossos i gats,  
a través d’entitats com Càritas, Creu Roja, Banc d’aliments, 
FAADA o FEEL.  

Hem enfortit la nostra aliança amb l’Hospital Universitari 
Sagrat Cor, mantenint l’innovador programa de teràpies 
Junts + Forts que ajuda a pacients fràgils. Així mateix, 
hem endegat un nou programa a la Unitat de Trastorns 
Alimentaris, Miradas que Curan, per tal d’acompanyar  
a joves en el seu procés de recuperació.

En l’àmbit de la recerca, el nostre treball estudiant els 
beneficis del vincle ens ha portat a aprofundir en la idea 
dels Animals com a font de suport social, especialment 
en moments de dificultat i, per això, hem dut a terme un 
estudi a diferents països. 

Hem seguit analitzant el problema de l’abandonament  amb 
el nostre estudi anual Ell mai no ho faria,hi hem inclòs 
xifres i aportat una visió integral dels motius que el causen, 
de l’evolució de l’adopció i de possibles solucions com ara 
l’adopció, que promovem juntament amb Miwuki.

Enguany hem pogut arribar més lluny en la nostra 
missió gràcies a l’acord amb el mitjà de comunicació 
ATRESMEDIA per desenvolupar la causa Inseparables, 
amb l’objectiu de promoure relacions més felices i sanes 
entre les persones i els animals.

Hem acabat l’any amb un format innovador, el vodcast ¡Oh 
Miau Dog!, que cada mes mostra com és en realitat  
el vincle amb els nostres animals. Per fer-ho, hem comptat 
amb diferents testimonis de personatges coneguts, 
que han compartit, des de l’humor, la proximitat i la 

transparència, les  anècdotes i experiències sobre la vida 
amb un gos o un gat.

Per a la Fundació Affinity, el 2022 té un significat especial, 
ja que marca el 35è aniversari del naixement de l’entitat.

Hem tingut l’oportunitat de mirar enrere i fer un repàs de 
com ha evolucionat la societat en aquest temps, i de com 
la relació amb els animals de família que ens envolten ha 
canviat de manera tan destacada.

Sent conscients del que queda per assolir, també creiem 
que és un bon moment per reconèixer i celebrar els 
avanços aconseguits gràcies a la feina de tantes persones, 
entitats i institucions que dediquen el seu temps a millorar 
la vida dels animals i de les persones.

Un any més hem constatat el rol  
que tenen a les nostres vides els 
animals que ens envolten, sent una 
important font de suport social, 
especialment en moments difícils. 
També hem mogut a la reflexió 
sobre com podem enfortir el nostre 
vincle amb ells, i hem pogut escoltar 
testimonis de vida que ens inspiren  
i ens fan veure que cada vincle és 
únic i irrepetible.

No hauríem estat capaços de tirar 
endavant tots aquests projectes sols. 
La col·laboració i les aliances són 
necessàries per aconseguir millorar 
la vida de persones, gossos i gats 
i, per mostrar a la societat que el 
nostre món s’enriqueix per a tots 
quan hi ha gossos i gats.
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El 2022 en xifres

Recerca

Estudis de recerca   
(vs. 4 el 2021)

Seguidors a xarxes socials  
(Instagram, Twitter, Facebook  
i Youtube)

Dels pet parents han vist els 
nostres missatges a Espanya  
(en la franja d’edat de 18 a 45 
anys) (igual a 2021)

Entitats participants a l’estudi  
“Ell mai no ho faria” (un 29% del 
total, un +8% vs. el 2021)

Programes   
(vs. 22 el 2021)

Publicació científica   
(vs. 5 el 2021)

Usuaris web   
(-52% vs. el 2021)

Dels pet parents han vist els 
nostres missatges a França  
(en la franja d’edat de 18 a 45 
anys) (+6 pet parents vs. el 2021)

Animals adoptats  
via Miwuki   
(-6% vs. el 2021)

Beneficiaris directes   
(+85% vs. el 2021)

Conferències a congressos  
i simposis   
(vs. 7 el 2021)

Notícies als mitjans  
de comunicació.  
(+52% vs. el 2021) 

Milions d’impactes  
a Espanya i França.  
(+37% vs. el 2021)

Teràpies

Abandonament  i adopció

Sensibilització

5

159.000 

99% 

461

19

1

1.000.903 

99%

8.030 

855

7

1.957 

960,8 
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Recerca

 Mantenim el conveni amb la Universitat Autònoma  
de Barcelona, pel  manteniment de la Càtedra Fundació 
Affinity Animals i Salut UAB, des de la qual s’han 
dissenyat i/o elaborat 5 estudis de recerca i s’han 
materialitzat 2 publicacions.

•  Estudi (pilot) per avaluar els efectes de les teràpies 
a l’àmbit del programa CREI

 El programa de teràpies al CREI de Lleida treballa 
amb nens i adolescents tutelats per la Generalitat i 
acollits en un CREI (Centre Residencial d’Educació 
Intensiva). S´hi porten a terme activitats per millorar el 
comportament i la afectivitat, gràcies a la participació 
del gos de teràpies com a model. Concretament, es 
pretén augmentar la vinculació afectiva amb el personal 
del centre i entre companys, canalitzar la frustració, 
afavorir la comunicació i reduir la tendència  
a transgredir límits.

•  Estudi per avaluar els beneficis en el marc del 
programa de teràpies Junts + Forts (U. de Fragilitat 
– Hospital Sagrat Cor)

 El programa Junts + Forts, dirigit a pacients fràgils 
que després d’una estada a l’UCI necessiten fer 
rehabilitació, també ha estat avaluat a través d’un 
estudi científic.

 Aquest confirma que la presència dels gossos redueix 
l’ansietat dels pacients i millora la disposició i la 
participació de la persona a la sessió de rehabilitació.

•  Estudi Ell mai no ho faria d’abandonament   
i adopció 2022 

 Fa més de 25 anys que elaborem l’estudi Ell mai no ho 
faria, d’abandonament i adopció, per posar xifres al 
greu problema de l’abandonament. La seva importància 
radica en que es tracta de l’únic que aporta una 
visió global representativa i evolutiva de la situació a 
Espanya.

 En aquest sentit, és un referent en la conscienciació i la 
lluita contra l’abandonament, reconegut per entitats de 
protecció animal, institucions i mitjans de comunicació.

 En aquesta edició hi han participat prop de 461 entitats, 
que al llarg de l’any recopilen tota la informació sobre 
els animals que atenen.

 Les xifres d’abandonament es mantenen estables amb 
una certa tendència a la baixa. Més de 285.000 gossos 
i gats van arribar a les 1.591 protectores espanyoles 
durant el 2022.

.

 

Per saber-ne més: veure infografia

•  Estudi Salut Laboral de veterinaris - Projecte 
VetBonds (Càtedra Fundació Affinity/Avepa) 

 Avui dia, a les professions sanitàries el burnout i la fatiga 
per compassió són un problema important dins de les 
quals, la professió veterinària sembla estar especialment 
afectada. Hi ha estudis a diversos països que comencen  
a visualitzar el tema per crear consciència, encara que 
falten investigacions que aprofundeixin en la qüestió.

 En aquest estudi s’ha analitzat, amb una primera mostra 
de veterinaris, la satisfacció i la salut laboral del col·lectiu 
veterinari. Un dels resultats més destacats és que la 
immensa majoria dels 210 participants mostren nivells 
moderats de burnout, que amb el temps podrien resultar 
en problemes d’adaptació i benestar laboral i personal.

https://www.fundacion-affinity.org/ca/observatori/infografia-ell-mai-no-ho-faria-estudi-dabandonament-i-adopcio-2022?utm_source=webFA&utm_medium=sliderHome
https://www.fundacion-affinity.org/ca/observatori/infografia-ell-mai-no-ho-faria-estudi-dabandonament-i-adopcio-2022?utm_source=webFA&utm_medium=sliderHome


Memòria d’activitats 20228 1. Activitat de l’entitat  |  A. Recerca

Recerca

•  Estudi Què hi ha d’únic al suport social que les 
persones reben dels seus gossos  

 El suport social és un concepte ben definit i habitual en 
els camps de la medicina, la psicologia, l’educació i el 
treball social.

 Avui en dia, es considera un dels millors predictors de 
bona salut mental i benestar físic i psicològic d’una 
persona.

 Ens interessava explorar el rol que tenen els animals de 
família com a font de suport social per a les persones. 
Això ens ha portat a fer un primer estudi qualitatiu amb 
240 persones als Estats Units, el Regne Unit i altres 
països sobre el suport social que les persones reben 
dels seus gossos en col·laboració amb la Universitat 
Politècnica de Califòrnia.

Per saber-ne més: https://vetbonds.com/

 El treball investigador de la Càtedra s’ha vist plasmat en 
un article publicat a Veterinary Sciences, fruit de la nostra 
col·laboració amb la Universitat de Pisa, tanca el cicle de 
recerca sobre els efectes del confinament per la pandèmia 
en el comportament dels animals de companyia i en el 
seu vincle amb les persones. Més enllà de la pandèmia, 
aquest treball científic suggereix que el benestar de molts 
gats millora amb més presència i dedicació de la família i, 
planteja un debat sobre el grau d’implicació dels cuidadors 
en l’augment del benestar dels seus gossos i els seus gats, 
un cop recuperada la normalitat.

 Riggio, G.; Borrelli, C.; Piotti, P.; Grondona, A.; Gazzano, 
A.; Di Iacovo, F.P.; Fatjó, J.; Bowen, J.E.; Mota-Rojas, D.; 
Pirrone, F.; Mariti, C. “Cat-Owner Relationship and Cat Be-
haviour: Effects of the COVID-19 Confinement and Implica-
tions for Feline Management”. Vet. Sci. 2022, 9, 369. 

 La Càtedra ha participat en congressos i simposis com 
ara My dog is my home Co-sheltering Conference (Nova 
York), l’Annual Meeting of European Veterinary Congress of 
Animal Welfare and Behavioural Medicine, el Symposium 
Internacional de Criminalística en Casos de Crueltat en Ani-
mals Domèstics (Universitat de Medellín), el Postgrau sobre 
Etologia de la Universitat de Padova, la XXVII Trobada 
Internacional de Recerca en Cures el X Congrés Iberoame-
ricà de Recerca Qualitativa en Salut, i dos congressos 
organitzats per AVEPA (Associació de Veterinaris de Petits 
Animals).

La col·laboració econòmica de la Fundació Privada Affinity en l’àrea de recerca 
durant l’any 2022 ha estat de 113.181,00 euros. 

L’any 2021 s’hi van destinar 133.119,00 euros.

https://vetbonds.com/
https://vetbonds.com/
https://vetbonds.com/
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Acció social

 Programes de teràpies
 L’any 2022 hem recuperat la normalitat a l’activitat dels 

programes de teràpies i n’hem dut a terme 19.

 Mantenim un any més el programa Respétame, al Col·legi 
Lleó XIII, per prevenir el problema de l’assetjament i 
promoure el respecte al centre escolar.

 També hem continuat amb el programa Pares i Fills al 
CRAE parental, sota el conveni amb la DGAIA (Direcció 
General d’Atenció a la Infància i Adolescència de la 
Generalitat); el programa Abriendo Puertas a centres 
penitenciaris, així com altres programes en residències 
geriàtriques, centres de menors i centres de salut mental.

 Així mateix impulsem el programa Huscan/Barnahus, que 
s’engloba en la col·laboració amb la DGAIA, i que és un 
programa pioner orientat a assistir menors víctimes de 
violència sexual.

 Mitjançant aquest programa, el gos de teràpies 
acompanya l’infant a l’entrevista o exploració, donant-li 
suport emocional per ajudar-lo a relatar el que ha passat.

 L’objectiu és reduir el nivell d’estrès i angoixa i millorar  
la comunicació dels nens amb els terapeutes.

 En el marc d’aquesta aliança, en el 2022 vam iniciar un 
nou programa, Miradas que Curan, adreçat a joves que 
pateixen Trastorns de la Conducta Alimentària (TCA).

 Continuem la nostra aliança amb l’Hospital Universitari 
Sagrat Cor de Barcelona, gràcies a la qual mantenim el 
programa Junts + Forts, que es porta a terme a la Unitat 
de Fragilitat de l’hospital i té com a finalitat contribuir a la 
rehabilitació de pacients que surten de l’UCI.

Per saber-ne més: https://www.fundacion-affinity.org/
blog/intervenciones-asistidas-con-animales-en-el-
modelo-barnahus

https://www.fundacion-affinity.org/blog/intervenciones-asistidas-con-animales-en-el-modelo-barnahus
https://www.fundacion-affinity.org/blog/intervenciones-asistidas-con-animales-en-el-modelo-barnahus
https://www.fundacion-affinity.org/blog/intervenciones-asistidas-con-animales-en-el-modelo-barnahus
https://www.fundacion-affinity.org/blog/intervenciones-asistidas-con-animales-en-el-modelo-barnahus
https://www.fundacion-affinity.org/blog/intervenciones-asistidas-con-animales-en-el-modelo-barnahus
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 Promoció de l’adopció 

 Continuem col·laborant amb Miwuki, la plataforma web  
i aplicació gratuïta que posa en contacte protectores  
i potencials adoptants.

 Durant el 2022, les adopcions registrades a través de la 
plataforma han estat 8.030, un 6% menys que l’any 2021.

 Des de la Fundació hem promogut l’adopció mitjançant 
diversos continguts  a través de les nostres xarxes socials 
i en la web. 

 Dret Animal: portal, Màster en Dret 
Animal, ICALP  

 Imulsem la formació i la informació sobre assumptes de 
Dret Animal, recolzant la pàgina web  
derechoanimal.info, que manté l’única base de dades 
jurídica sobre animals de companyia a Espanya. A més, 
continuem donant suport al Màster en Dret Animal, 
formació referent en aquest camp, així com al treball 
investigador de l’ICALP. 

 Pla d’Ajuts Alimentant Vincles  
en Moments Difícils

 Mitjançant el Pla d’Ajuts que vam iniciar l’any 2021 i hem 
prorrogat un any més, durant el 2022 hem repartit més 
de 71.000 racions d’aliment per a gossos i gats, que 
equivalen a gairebé 23 tones i poden arribar a famílies 
amb animals en situació de vulnerabilitat.

 El suport de la marca Libra d’Affinity, i la col·laboració 
d’entitats com Creu Roja, Càritas i Banc d’Aliments, 
així com Projecte Lola o FAADA, ha estat fonamental 
per portar l’aliment als animals i les famílies que ho 
necessiten.

Acció social

La col·laboració econòmica de 
la Fundació Privada Affinity en 
l’àrea d’acció social durant l’any 
2022 ha estat de 144.113 euros IVA 
inclòs, dels quals 111.692 van ser 
destinats als programes de teràpies 
assistides amb animals i 32.420 a 
col·laboracions amb altres entitats.

L’any 2021 s’hi van destinar 
183.745 euros.

http://derechoanimal.info
https://derechoanimal.info/es
https://derechoanimal.info/es


Memòria d’activitats 202212

C

Sensibilització



Memòria d’activitats 202213 1. Activitat de l’entitat  |  C. Sensibilització

 Hem continuat creant continguts generals tant a 
Espanya com a França, entre els quals: articles a la web, 
vídeos, infografies, posts... Tot això, amb l’objectiu de 
conscienciar sobre els beneficis del vincle entre gossos, 
gats i persones, i el respecte que els nostres animals 
mereixen.

 Comencem amb la campanya Animals canvien vides, 
amb el testimoni d’Antonio, que relata en primera persona 
com va ser el seu pas pel programa de teràpies Abriendo 
Puertas i com conèixer Princess i Rey li ha canviat la vida.

 Aquesta campanya va comptar amb la participació de 
moltes persones i influencers que van compartir la causa 
a xarxes socials i van explicar com a ells també els 
animals també els hi van canviar la vida.

 Hem seguit presentant, com cada any, els resultats  
de l’estudi Fundación Affinity Ell mai no ho faria, amb 
infografies, whitepaper i contingut per a xarxes socials, 
que evidencien com l’abandonament continua sent el 
principal problema al què s’enfronten els animals  
de companyia.

Continguts de comunicació

Enllaç al vídeo de l’Antonio: https://www.fundacion-
affinity.org/perros-gatos-y-personas/animales-que-
curan/animales-cambian-vidas

https://www.fundacion-affinity.org/perros-gatos-y-personas/animales-que-curan/animales-cambian-vidas
https://www.fundacion-affinity.org/perros-gatos-y-personas/animales-que-curan/animales-cambian-vidas
https://www.fundacion-affinity.org/perros-gatos-y-personas/animales-que-curan/animales-cambian-vidas
https://www.fundacion-affinity.org/perros-gatos-y-personas/animales-que-curan/animales-cambian-vidas
https://www.fundacion-affinity.org/perros-gatos-y-personas/animales-que-curan/animales-cambian-vidas
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 A l’estiu vam llançar la campanya Inseparables amb 
ATRESMEDIA. Aquesta col·laboració té com a objectiu 
promoure enllaços feliços entre persones i animals, 
cercant la màxima difusió.

 Conscienciem sobre la importància de dedicar temps a 
conèixer els nostres animals i entendre el que necessiten, 
perquè això reverteix en un millor vincle i, per tant, una 
convivència més feliç.

 Per a assolir-ho, comptem amb la col·laboració d’una 
ambaixadora de la causa, Helena Resano, i amb 
continguts creats per a televisió, ràdio, internet  
i la nostra web.

Continguts de comunicació

Per saber-ne més:  
https://www.fundacion-affinity.org/inseparables/

https://www.fundacion-affinity.org/inseparables/
https://www.fundacion-affinity.org/inseparables/
https://www.fundacion-affinity.org/inseparables/
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 A la tardor vam crear el vodcast (vídeo podcast) Oh 
Miau Dog, un format innovador per parlar del vincle, 
mostrar relacions reals i abordar, des de l’humor 
i la proximitat, temes com l’educació, l’afecció, la 
humanització, l’abandonament, l’adopció, l’accessibilitat 
i altres aspectes de l’actualitat pel que fa als nostres 
animals.

 Comptem amb Martita de Graná com a presentadora  
i amb 6 influencers i personatges coneguts que ens van 
explicar la seva història a cadascun dels sis capítols.

Continguts de comunicació

Per saber-ne més:  
https://youtu.be/rBt4UZwYpwQ

https://www.fundacion-affinity.org/blog/oh-miau-dog-episodio-1-con-jorge-bolanos
https://www.fundacion-affinity.org/blog/oh-miau-dog-episodio-2-con-roma
https://www.fundacion-affinity.org/blog/oh-miau-dog-episodio-3-con-abril-zamora
https://youtu.be/rBt4UZwYpwQ
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 En general, durant tot l’any hem creat  contingut per  
a les xarxes socials i la web sobre diferents projectes  
de Fundació Affinity: l’estudi de suport social dels animals 
per a persones sense llar, els programes de teràpies 
de la Fundació, la vaga d’animals de l’1 d’octubre, els 
problemes d’accessibilitat a què s’enfronten les famílies 
amb animals, o el missatge de que els animals mai no són 
joguines.

 Per conscienciar la societat, difonem els continguts 
mitjançant campanyes de mitjans digitals. i aquest any, 
gràcies a la col·laboració amb el grup ATRESMEDIA i la 
campanya Inseparables, també a la televisió i ràdio.

 Durant l’any 2022 hem tingut 80,8 milions 
d’impressions totals a Espanya i França (un 60% menys 
que l’any anterior), aconseguint el 99% del nostre 
públic objectiu a Espanya (igual al 2021),  
i el 99 % a França (+6 pet parents vs. 2021), amb els 
nostres missatges.

Continguts  
de comunicació

Campanyes  
de mitjans 
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 Els mitjans de comunicació tenen un rol important com  
a altaveus dels missatges de conscienciació. El 2022 hem 
enviat 12 notes de premsa als diferents mitjans. 

 Hem compartit temes com l’aliança amb FAADA per fer 
l’estudi de suport social dels animals per a les persones 
en situació de sensellarisme; el Dia del Bullying en el 
marc del nostre programa de teràpies al Col·legi Lleó XIII; 
el programa de teràpies Barnahus, l’estudi Ell mai no ho 
faria, la vaga d’animals o les barreres d’accessibilitat a les 
amb les què es topen famílies amb animals.

 En el 2022 hem generat 1.957 notícies, un 52% més 
respecte a l’any anterior. La nostra audiència potencial 
agregada ha estat de més de 877 milions, un 78% més 
respecte del 2021.

Relacions públiques
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 El nostre lloc web és visitat des de més de 200 països, 
essent l’espanyol, el francès i l’anglès els idiomes més 
llegits.

 Aquest any hem recollit a la web les diferents campanyes 
fetes al llarg de l’any, amb un èmfasi especial en la 
campanya Animales cambian vides, Inseparables  
i el vodcast ¡Oh miau Dog!.

 El 2022 la nostra web ha rebut 1.000.903 usuaris, un 52% 
menys que l’any anterior.

Web

L’aportació econòmica de la Fundació Privada Affinity en l’àmbit de 
sensibilització  durant l’any 2022 ha estat de 829.894 euros IVA inclòs, dels quals 
133.638 euros van ser destinats a la creació de continguts, 621.141 euros  
a campanyes de sensibilització, i 75.069 euros a la gestió de la nostra web  
i a relacions públiques (tot IVA inclòs). Durant l’any 2021 s’hi van destinar 
755.047 euros.
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Dades econòmiques 2022

Sensibilització 951.847 €

Campanyes de sensibilització 951.847 €

Creació de continguts 255.638 €

Campanyes de mitjans 621.141 €

Web 75.000 €

Relacions públiques 68 €

Acció social 144.113 €

Teràpies assistides amb animals 111.692 €

Despeses dels programes (alimentació i veterinaris) 16.075 €

Equip tècnic i nous programes 95.617 €

Col·laboracions 32.421 €

Portal Derecho Animal 7.393 €

Aliança pro adopció 18.150 €

Pla d’Ajudes 6.878 €

Recerca 113.181 €

Càtedra Animals i Salut 81.600 €

Estudis de recerca 31.581 €

Despeses vàries de gestió 6.009 €

  1.215.150 €
Pressupost total
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