
PODEN ELS ANIMALS
MILLORAR LA VIDA DELS
INTERNS A LA PRESÓ?

QUÈ FAN ELS
INTERNS AMB
ELS ANIMALS?

ELS TREUEN A PASSEJAR
I ES PREOCUPEN
QUE FACIN
EXERCICI

ES RESPONSABILITZEN
DE CUIDAR-LOS

PER QUÈ AQUESTES TERÀPIES SÓN EFECTIVES?

ELS BENEFICIS SE
SUSTENTEN EN EL

VINCLE
EMOCIONAL

HUMÀ-ANIMAL

ELS GOSSOS NO
JUTGEN,
ACCEPTEN TOTHOM

PER IGUAL

CONCLUSIÓ
PRINCIPAL
DE L’ESTUDI

LES TERÀPIES ASSISTIDES AMB
ANIMALS SÓN TAN EFECTIVES
COM LA TERÀPIA PSICOLÒGICA
O ALTRES ACTIVITATS
TERAPÈUTIQUES GRUPALS

COM S’HA FET
L’ESTUDI?

ELS ALIMENTEN  I SE’N
RESPONSABILITZEN DE LA
HIGIENE

4 MESOS
DE DURADA 212

BENEFICIS
DE LES
TERÀPIES
AMB GOSSOS
A PRESONS

MILLORA LES

 RELACIONS
INTERPERSONALS

REDUEIX

L’ANSIETAT

MILLORA

L’ADAPTACIÓ
AL MEDI

MILLORA LA PARTICIPACIÓ

EN ALTRES ACTIVITATS
CONTRIBUEIX A

L’ESTABILITAT
EMOCIONAL

ALTRES PROGRAMES DE TERÀPIES
ASSISTIDES AMB ANIMALS DE LA
FUNDACIÓ AFFINITY

RESPECTA’M GERIÀTRICS BUDDIES GOS JUDICIAL

www.fundacion-affinity.org/ca

PER A PREVENIR I COMBATRE
EL BULLYING A LES ESCOLES

AJUDA A LA
GENT GRAN

DESTINAT A MENORS TUTELATS
PER LA GENERALITAT DE

CATALUNYA

DESTINAT A LES
VÍCTIMES DE VIOLÈNCIA

DE GÈNERE

ESTUDI REALITZAT PER LA CÀTEDRA
FUNDACIÓ AFFINITY “ANIMALS I SALUT”
DE LA UAB I LA DIRECCIÓ GENERAL
D’INSTITUCIONS PENITENCIÀRIES

GRUP

D’INTERVENCIÓ

PSICOLÒGICA
49

GRUP DE TERÀPIA

ASSISTIDA AMB

GOSSOS
56

AVALUACIÓ

ABANS DE L’INICI DEL PROGRAMA

EN FINALITZAR

3 MESOS DESPRÉS D’HAVER

FINALITZAT

ELS PORTEN A ALTRES
MÒDULS PERQUÈ ALTRES
PRESOS TINGUIN CONTACTE
AMB ELS ANIMALS

EN CONTROLEN EL PES I LA SALUT
TOT SEGUINT LES INDICACIONS
VETERINÀRIES

ELS ANIMALS
FAN AFLORAR

SENTIMENTS
EN UN ENTORN QUE
NO PROPICIA LES
EMOCIONS

ELS ANIMALS
SÓN UNA FONT
DE MOTIVACIÓ
SENSE IGUAL

RECLUSOS
DEL PROGRAMA DE TERÀPIES AMB

ANIMALS, DIVIDITS EN 4 GRUPS

QUE SEGUIEN TERÀPIES DIFERENTS

EL BENESTAR ANIMAL
ÉS UNA PRIORITAT TANT
PER ALS PROFESSIONALS

DELS CENTRES COM PER
ALS INTERNS

SÓN DIRIGIDES PER
PROFESSIONALS

DE LA SALUT I
L’EDUCACIÓ

31 GOSSOS
DE TERÀPIA 10 PRESONS

A ESPANYA

GRUP AMB

INTERVENCIONS ESTÀNDARD

DE REHABILITACIÓ
56

GRUP DE TERÀPIA ASSISTIDA

AMB GOSSOS I INTERVENCIÓ

PSICOLÒGICA
51


